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CODHEY  
Calle 27 número 72 
Colonia México, Mérida, Yucatán. 

Descripción general 
De forma conjunta, CODHEY y ONU-DH convocan a la sociedad civil organizada, academia, 
activistas, personas defensoras y periodistas, instituciones municipales, locales y federales, 
así como al público en general a participar en una jornada de promoción por el derecho 
humano a la protesta. 

Metas 
1. Contribuir a la prevención de violaciones a derechos humanos en el marco 

democrático de protestas que susciten en Yucatán. 

2. Impulsar la solidaridad y entendimiento conjunto entre sociedad civil organizada, 
academia, periodistas e instituciones, para fortalecer el régimen de derechos 
humanos en Yucatán. 

Especificaciones 

Locación 
Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales de la UNAM. 
Calle 43 SN, entre 44 y 46, Industrial, Mérida, Yucatán. 

Sede alterna: Facultad de Derecho de la Universidad Autónoma de Yucatán, Carretera 
Mérida-Tizimín, Km 1, Cholul, Mérida Yucatán. 

Horario 
11:00 AM - 14:00 PM  

Orden del día 

Bienvenida 
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11:00 AM.  
La Presidenta de la CODHEY junto con la representante de la Oficina del Alto 
Comisionado brindan unas palabras de apertura y contextualización de Resistencias 
Peninsulares así como clarificando sus objetivos y órden del día. El CEPHCIS nos da 
unas palabras de bienvenida al evento.  

● Dra. María Carolina Depetris, CEPHCIS 
● Mtra. María Méndez, CODHEY 
● Karen Hudlet Vázquez, ONU-DH 

 

Curso-Taller: Estándares internacionales del derecho a la protesta  
11:20 AM - 12:30 PM  

Participan:  

● María Werneck, ONU-DH. 
● Karen Hudlet Vázquez, ONU-DH 

 Receso  
            12:30-12:45 

Mesa Panel: Unidxs por los Derechos Humanos 
11:10 AM - 12:30 PM  
(Se consideran 10 minutos de espacio de Q&A para medios de comunicación y 
personas asistentes a la jornada) 

Participan: 

● Lilia Balam, periodista 
● Marilyn Alvarado, Artículo 19 MX-CA 
● Amelia Ojeda, Unasse  
● María Paula Balam, CEJUDI  
● Wilberth Alfonso Nahuat Puc, Comisario de Santa María Chi 
● Jorge Fernández Mendiburu, Centro de Derechos Humanos Utsil Kuxtal 

Modera: Otto Castillo, CODHEY; Rodrigo Llanes, CEPHCIS 
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Metodología:  
De forma dialógica, procurando un lenguaje claro, directo y pedagógico, exponer diversos 
temas relacionados al derecho a la protesta desde la especialidad de la/el ponente. Se 
buscará en todo momento que la conversación sea rizomática, libre y fluida. 

 

Ponente Tema/cuestionamiento Duración 

Lilia Balam Durante años se ha promocionado una 
ilusión: Yucatán es un paraíso de 
seguridad absoluta. Sin embargo, los 
sistemas de opresión ciñen sus garras 
en cada esquina de la República y no 
estamos exentas. La desigualdad está a 
la luz del día en la crisis ambiental y de 
ahí que surjan las resistencias 
antipatriarcales, la defensa de los 
derechos humanos y el periodismo 
juega un papel fundamental; cuéntanos 
los principales retos en tu labor 
periodística y defensa de los derechos 
humanos. 

10 minutos 

Jorge Fernández 
Mendiburu 

El racismo tiene fecha de inicio en Abya 
Yala: 12 de octubre de 1492. Desde que 
Colón pisó Guanahani, la desigualdad 
se sembró en nuestros pueblos. A 2025 
cosechamos la desigualdad del mayor 
genocidio de la historia. Fanon diría que 
la colonia no termina con la retirada de 
las banderas del colonizador, sino que 
se mantiene en la herencia de sus 
medios de control y estructuras. El 
antirracismo es necesario en todos los 
sitios y momentos ¿Cuál es la situación 
de Yucatán ante los proyectos 
extractivos y de vulneración a los 
derechos de las comunidades indígenas 
y afrodescendientes en la defensa de 
sus derechos? 

10 minutos 

Wilberth Nahuat 
Puc 

El pueblo maya está reivindicando sus 
derechos a la libre determinación y la 
autonomía al tiempo que propone otro 
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modelo de desarrollo ante el 
extractivismo. Por ello, enfrentan actos 
de criminalización, amenazas y ataques. 
¿Cuál es la situación en Santa María Chi 
y cómo se ha limitado su derecho a 
defender derechos humanos?  
 

Amelia Ojeda  Alzar la voz, pese a todo. Defender la 
dignidad, en todos los frentes, 
incluyendo la psicología, educación y 
salud. Cuando se fundó Unasse, la 
psicóloga Consuelo Ramírez y la Dra. 
Sandra Peniche marcaron el inicio de un 
camino en las resistencias peninsulares. 
No solo fueron rezos frente a la 
organización, sino también violencia 
física directa, y con todo continúan. 
Cuéntanos los caminos de resistencia en 
Yucatán en los derechos sexuales y 
reproductivos y los pasos que 
podríamos adoptar en adelante. 

10 minutos 

Marilyn Alvarado De acuerdo al Índice de Competitividad 
Urbana 2024, Mérida, Cancún y 
Campeche, concentran más registros de 
actos de violencia contra periodistas, 
incluso por encima de Ciudad Juárez y 
Acapulco. Artículo 19 del año 2000 a la 
fecha ha documentado más de 168 
asesinatos de periodistas en México.  
¿Cuáles son los riesgos que enfrentan 
los periodistas en Yucatán y qué 
acciones se pueden tomar para 
garantizar el derecho a la libertad de 
expresión?  

10 minutos 

María Paula 
Balam 

Derribar los sistemas de opresión 
requiere un enfoque interseccional 
que no quede únicamente en la 
mención, sino que se aplique desde el 
antipatriarcado, anti racismo, anti 
capacitismo y, por supuesto, 
incluyendo un enfoque de juventudes. 
CEJUDI, conformado por mujeres y 
disidencias tiene ejes claros: Salud 
inclusiva y sin discriminación, 

10 minutos 
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democracias participativas y libres de 
violencia y sociedades de cuidado y 
sostenibles. Además, hacen 
monitoreo de DDHH y estuvieron 
presentes en la última marcha del 8M; 
cuéntanos detalles de lo sucedido en 
sus procesos de monitoreo e 
iniciativas por la igualdad y 
democracia.  
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